Hit The Diff

Musique Hit The Diff (Ritchie REMO) 104 bpm

Intro 32 temps chantés, une fois que le moteur a démarré & 5o
Chorégraphe Guylaine BOURDAGES (Octobre 2015)

Sources copperknob.co.uk & vidéo de la chorégraphe

Type 4 murs, 32 temps, Polka, Novice

Particularités 2 Restarts

Termes Vaudeville Step G (2 temps) 1. Croiser G devant D,
&.PetitPasD aD,

2. Talon G diagonale avant G,
& Ramener G juste derriere D (Poids du Corps plante G).
Cross Triple D (2 temps) : 1. Croiser D devant G (+ Transfert Poids du Corps vers D),
Vous étes légerement & Petit Pas G a G (donc Transfert PdC vers G),
tourné diagonale Gauche. 2. Croiser D devant G (+ Transfert PAC vers D),
Triple Step (2 temps) : G: 1. Pas G dans la direction indiquée (avant, arricre, coté, diagonale...)
&.Ramener D pres de G,
2. Pas G dans la méme direction qu’au premier pas.
Kick-ball-Step D (2 temps) : 1. Kick D en diagonale avant D,
& Ramener D pres de G + Transfert du PdC sur D,
2. Pas G avant (+ Transfert du PdC sur G),

Section 1 : Syncopated R Rocking Chair, R Step-Lock-Step, L Forward Rock, L Side Rock, L Vaudeville,

1&2& Pas D avant, Revenir sur G, Pas D arriére, Revenir sur G, 12:00
3&4 Pas D avant, Bloquer G derriere D, Pas D avant,
5&6& Pas G avant, Revenir sur D, Pas G a G, Revenir sur D,

7T&8& Vaudeville Step G,

S2 : R & L Vaudevilles, R Cross & Cross & Cross & R Touch,

1&2& Vaudeville Step D,

3&4& Vaudeville Step G,

5&6 Cross Triple D (2 G),

&7 Petit Pas G a G, Croiser D devant G,
& 8 Petit Pas G a G, Touch D (pres de G),

1¢ et 2¢ particularités : RESTARTS Sur 2¢ et 7¢ mur (commencés face 03:00), reprenez du début (face 03:00)

S3 : L & R Heel Switches Twice, Together, L & R Forward Triples,

&1&2 Pas D arriere, Talon G avant, Pas G arriere, Talon D avant,
&3&4 Pas D arriere, Talon G avant, Pas G arriere, Talon D avant,
& Ramener D pres de G (+ PdC D),

5 & 6 -7 & 8 Triple Step G avant, Triple Step D avant,

S4 : 3/4 L Paddle Turn L, 2 R Kick-ball-Steps.

1& (Paddle Turn G avec 3/4 tour G) Pas G avant + 1/4 tour G,Pas D a D, 09:00
2& Revenir sur G + 1/4 tour G, Pas D a D, 06:00
3& Revenir sur G + 1/4 tour G, Pas D a D, 03:00
4 Revenir sur G,

5 & 6 — 7 & 8 Kick-ball-Step D, Kick-ball-Step D.

"® Recommencez du début ... et gardez le sourire !! 2

Traduit par Lilly WEST, lilly@lillywest.fr, en utilisant la terminologie NTA, pour WWW.CountryDanceTour.com
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