Happy Hour

Musique Happy Hour (MAKJ, Dustin LYNCH.& Bryce VINE)
Intro 16 temps

Chorégraphe Mark PAULINO & Cody James LUTZ (janvier 2026)

Vidéos Tutoriel et Démonstration sur https://www.youtube.com/@lillywest?>

Dipe 32 temps, 4 murs, Polka, Novice + X

Particularités 0 Tag, 0 Restart &2

Schéma Mur 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Départ-> Fin 12:00 03:00 06:00 09:00 12:00 03:00 06:00 09:00 12:00
(2 sections + 1/4 tour D)

Section 1 : R Side Triple, 1/4 L & Back Rock, L Step 1/2 R Pivot, L Forward Turning Triple with 1/2 R

1&2 Triple Step D a D (Pas D dans direction indiquée, Ramener G prés D, Pas D méme direction), 12:00
3-4 1/4 tour G + Rock Step G arriere (Pas G arriere, Remettre Poids du Corps (PdC) sur D), 09:00
5-6 Pas G avant, Pivoter 1/2 tour D (+ Transfert PdC D), 03:00
7&8 Triple Step G avant + 1/2 tour D (1/4 tr D+ Pas G a G, Ramener D, 1/4 tr D+ Pas G arriére),09:00

82:1/4 R & R Side Rock, R Behind-Side-Cross, L 1/4 L Heel Grind, L Coaster Step,
1-2 1/4 tour D + Rock Step D a D, 12:00

3&4 Behind-Side-Cross D (Croiser D derriere G, Pas G a G, Croiser D devant G),
5-6 Heel Grind G+ 1/4 tour G (Talon G avant + PdC sur G, Pivoter 1/4 tour G+ Pas D arriére),09:00
7&8 Coaster Step G (Pas G arriere, Ramener D pres G + PdC D, Pas G avant),

S3 : Wizard Steps R & L, R Forward Rock, 1/4 R, L Toe, Clap twice,
1-2 & Wizard Step D (Pas D en diagonale avant D, Bloquer G derriere D, Petit Pas D diag. avant D),

3—-4& Wizard Step G,
5-6 Rock Step D avant (en « écrasant » le Pas D avant),
&7 &8 1/4 tour D + Petit Pas D a D (&), Pointe G a G (7), Clap (Claquer des mains) a D 2 fois (& 8), 12:00

S4:1/4L &L Forward, 1/2 L & R Back, L Coaster Step, R Hitch, R Side, Slide, L Hitch, L Side, Slide, Flick.

1-2 1/4 tour G + Pas G avant (Pied dé¢ja a sa place), 1/2 tour G + Petit Pas D arricre, 09:00 puis 03:00
3&4 Coaster Step G,

& 5—-6 Hitch D (Coup de genou en [’air), Grand Pas D a D, Glisser G vers D,

& 7—-8 Hitch G, Grand Pas G a G, Glisser D vers G,

& Flick D (Coup de Pied arriere, Genou plié mais Pointe tendue). (03:00)

™ Recommencez du début ... et gardez le sourire !! &

Traduit par Lilly WEST, en utilisant la terminologie NTA / www.lillywest.fr /



https://www.youtube.com/@lillywest
https://www.lillywest.fr
https://www.countrydancetour.com

	Section 1 : R Side Triple, 1/4 L & Back Rock, L Step 1/2 R Pivot, L Forward Turning Triple with 1/2 R,
	S2 : 1/4 R & R Side Rock, R Behind-Side-Cross, L 1/4 L Heel Grind, L Coaster Step,
	S3 : Wizard Steps R & L, R Forward Rock, 1/4 R, L Toe, Clap twice,
	S4 : 1/4 L & L Forward, 1/2 L & R Back, L Coaster Step, R Hitch, R Side, Slide, L Hitch, L Side, Slide, Flick.

